
 

 

Curso sobre Nutrición y Cerebro 

 

• Fisiología del SNC.  Neurobiología del Apetito. Trabajo Práctico y presentación oral 

(grupal) 

 

• Generalidades, Nutrición y Cerebro. Alteraciones del neurodesarrollo, Trastornos del 

Espectro Autista  Manejo de dietas – Evidencia científica 

 

• Trastornos de la Conducta Alimentaria – Fisiopatología – TCC TCA – Abordaje 

Nutricional 

 

• Funciones cognitivas en la obesidad. Nuevos abordajes en tratamiento de la 

obesidad. Terapia Cognitiva Conductual para el descenso de peso.  

 

• Mindfulness – Mindfull Eating. 

 

• Generalidades en Psiquiatría - Abordaje Nutricional – Psicofármacos y Sme. 

Metabólico. 

 

• Accidente Cerebro Vascular (ACV) tratamiento y rehabilitación. Fonoaudiología 

(deglución), Terapia ocupacional  y abordaje nutricional. 

 

• Envejecimiento Normal y Patológico – Demencias – Abordaje Nutricional 


