
 
 

Curso de Hospital de Día de Insuficiencia Cardíaca 
 
 
 
 

1-   INTRODUCCIÓN 

Definición, objetivos, funciones, estudios científicos que lo avalan, costo-efectividad. 
 
 
 

2-   ESTRUCTURA DEL HOSPITAL DE DÍA 

Recurso humano, espacio físico, organización, videos mostrando cada elemento. 
 
 
 

3-   EVALUACIÓN DEL PACIENTE 

Diagnóstico temprano de descompensación, ajuste de fármacos vía oral, educación del 

paciente, cuestionarios de calidad de vida, Test de la marcha de los 6 minutos. 
 
 
 

4-   INFUSIÓN DE HIERRO 

Evidencia, indicaciones, dosis y forma de administración, eventos adversos, esquema de 

visitas, videos de implementación de infusión de hierro. 
 
 
 

5-   INFUSIÓN DE LEVOSIMENDAN 

Evidencia, indicaciones, dosis y forma de administración, eventos adversos, esquema de 

visitas, videos de implementación de infusión de Levosimendan. 
 
 
 

6-   INFUSIÓN DE FUROSEMIDA 

Evidencia, indicaciones, dosis y forma de administración, eventos adversos, esquema de 

visitas, videos de implementación de infusión de furosemida. 

 
7-   INFUSIÓN DE SOLUCIÓN SALINA HIPERTÓNICA 

Evidencia, indicaciones, dosis y forma de administración, eventos adversos, esquema de 

visitas, videos de implementación de infusión de solución salina hipertónica  

 


