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Especializacion en Enfermeria en la Atencion del Paciente Critico Adulto

1. Identificacion curricular de la carrera
1.1. Fundamentos y antecedentes

La creciente complejidad de las funciones del personal de enfermeria ha creado la necesidad de generar un proceso
de mayor capacitacion a la carrera de grado: Licenciado en Enfermeria.

La atencion de enfermeria del paciente internado en servicios de cuidados criticos, exige una formacion especializada
adecuada al tipo de paciente y la permanente incorporacién de nuevas técnicas, equipamiento especifico, nivel de
conocimiento actualizado y experiencia profesional.

La creacion de esta carrera de posgrado respondio a los requerimientos que existen en las instituciones publicas y
privadas de programas de formacion en esta especialidad. El incremento substancial de enfermeros que han
alcanzado el titulo de Licenciado en Enfermeria, constituyen una poblacion potencial que requiere su titulo de
posgrado de Especialista en Enfermeria en la Atencion del Paciente Critico Adulto.

Como antecedente de ofertas académicas en el campo abordado se menciona el dictado del curso superior denominado
“Curso superior de Enfermeria en Cuidados Criticos con orientacion en Cardiologia, Cirugia Cardiovascular y
Trasplante”, que se implementd desde 2004 hasta 2008, con similar formato y carga horaria. La especializacion,
lejos de acotar los objetivos, ampli6 las lineas de trabajo hacia una vision mas abarcadora orientada

hacia los cuidados criticos del paciente adulto, motivada por el gran desarrollo de la medicina, el soporte
biotecnoldgico y los nuevos tratamientos médicos-quirdrgicos.

1.2. Denominacién de la arrera

- Especializacion en Enfermeria en la Atencidn del Paciente Critico Adulto.
1.3. Denominacioén de la titulacion a otorgar

- Especialista en Enfermeria en la Atencion del Paciente Critico Adulto.
1.4. Nivel

- Posgrado.

2. Objetivos de la carrera

Los objetivos de la carrera son:

- Ofrecer a los estudiantes la posibilidad de formarse en la atencion del paciente critico adulto, enriqueciendo su
desarrollo personal, técnico y cientifico.

- Formar un especialista con un perfil claramente humanistico y sélida formacion profesional, cientifica y
técnica.

- Perfeccionar al estudiante en la utilizaciéon del método cientifico como instrumento Gtil para la solucién de
problemas.

- Concientizar al alumno en los problemas propios de la especialidad, con adecuada amplitud y profundidad en el
conocimiento del area profesional.

- Capacitar al estudiante para su desempefio dentro del equipo interdisciplinario de salud que se desempefia en las
areas de cuidados criticos, reforzando sus conocimientos en el cuidado directo del paciente, ademas de gestion,
educacion e investigacion.

3. Caracteristicas curriculares de la carrera

3.1. Requisitos de ingreso

3.1.1. Titulo previo exigido

Titulo de Licenciado en Enfermeria expedido institucion universitaria nacional o privada de la Republica Argentina,

y en el caso de universidades extranjeras, con la correspondiente convalidacion o revalidacion en la Argentina
conforme a la normativa vigente.
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3.1.2. Otros requisitos

- Evaluacion de antecedentes.
- Entrevista personal.
- Poseer matricula nacional vigente.

3.2. Modalidad
- Presencial.
3.3. Localizacion de la propuesta

- Tedricos: Universidad Favaloro, Ciudad Auténoma de Buenos Aires.
- Practicos: Hospital Universitario Fundacion Favaloro, Ciudad Auténoma de Buenos Aires.

3.4. Duracién de la carrera

La carrera se desarrolla en 2 afios (20 meses) con una carga horaria total de 580 horas obligatorias (320 teoricas y
260 practicas), a las que se agregan 80 horas para Actividades de Investigacion y Tutorias para la elaboracion del
Trabajo Final. Se prevé un plazo de dos afios a partir de la regularizacién de todos los modulos para la elaboracion y
aprobacion del Trabajo Final.

3.5. Organizacion del plan de estudios

Actividades curriculares

Primer afio
1. Cuidados de Enfermeria en Pacientes Criticos
2. Estudios Diagndsticos
3. Farmacologia
4. Soporte Biotecnoldgico
5. Cuidados de Enfermeria en el Perioperatorio de Pacientes Criticos
6. Infectologia
Segundo afio
7. Trasplantes
8. Investigacion
9. Informatica
10. Gerencia y Administracion
11. Proyectos de Desarrollo en Unidades de Cuidado Critico
12. Actividades de Investigacion y Tutorias para la elaboracién del Trabajo Final
13. Examen Integrador
14. Trabajo Final

La carga horaria practica se realiza en bloques de cinco horas, resultando en:
- 15 (quince) blogues para el Médulo 01: Cuidados de Enfermeria en Pacientes Criticos,
- 8 (ocho) bloques para el Médulo 02: Estudios Diagndsticos,
- 15 (quince) blogues para el Médulo 05: Cuidados de Enfermeria en el Perioperatorio de pacientes Criticos,
- 14 (catorce) blogues para el Mddulo 07: Trasplantes.

La totalidad de los bloques practicos correspondientes a un modulo deben cumplimentarse antes de la finalizacion
del ciclo lectivo en el cual se dicta el mismo.

3.6. Requisitos de egreso

- Cumplimentar los requisitos de aprobacion de cada médulo (cumplir con al menos el 75% de la asistencia a las clases
tedricas y el 75% de los blogues practicos de cada médulo y aprobar las evaluaciones correspondientes).

- Aprobar el Examen Integrador de la Carrera.

- Aprobar el Trabajo Final.
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3.7. Perfil del egresado

El Especialista en Enfermeria en la Atencion del Paciente Critico Adulto egresado de la Universidad Favaloro, sera
un profesional que ha adquirido competencia cientifica y técnica para:

- Brindar atencién de enfermeria en el area de Cuidados Criticos.

- Evaluar e interpretar la evolucion del paciente para el manejo de su incumbencia, y el informe a quién
corresponda, considerando la celeridad con la que se actla en estas areas.

- Aplicar los conocimientos adquiridos y los principios cientificos en la administracion de farmacos, manejo de
equipos, confeccidn de registros y control de la evolucion clinica del paciente.

- Formar parte de un equipo interdisciplinario dedicado a la atencion de los pacientes de la especialidad.

- Realizar y promover investigacion, ejercer la docencia y la gestion.
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Mddulo 01 - Cuidados de Enfermeria en Pacientes Criticos

Objeto de estudio

Los cuidados criticos especificos que requiere cada una de las patologias de los pacientes internados en ese servicio
especializado.

Obijetivos de la asignatura

- Desarrollar habilidades y destrezas necesarias para el desempefio del personal de enfermeria con pacientes con
afecciones que requieren tratamiento médico intensivo.

- Tomar conciencia de la importancia del rigor técnico que exigen los diferentes cuidados criticos.

- ldentificar la organizacion y funcionamiento de los Servicios de Cuidados Criticos.

- Analizar los problemas de salud prevalentes que determinan hospitalizacion en servicios de cuidados intensivos.

- Comprender la fisiopatologia de las enfermedades que requieren de tratamiento intensivo, identificando sus
factores predisponentes y complicaciones mas frecuentes, asi como las estrategias de prevencion de las mismas.

- Conocer las funciones del personal de enfermeria y desarrollar habilidades en la aplicacién del proceso de
atencion en pacientes en servicios de cuidados criticos.

Contenidos

Tema l

Estructura y funcionamiento de los servicios de cuidados criticos. Caracteristicas de la planta fisica. Organizacion de
los recursos humanos y materiales. Registros de enfermeria y médicos. Relacion con los servicios de apoyo. Normas
de atencién y procedimientos. Normas de prevencion y control de infecciones y precauciones universales.

Tema 2

Insuficiencia cardiaca. Compensacién. Tratamiento. Shock cardiogénico. Paro cardiorrespiratorio. Sincope
cardiovascular. Definicidn. Signos y sintomas. Mecanismos de compensacién. Arritmias cardiacas: clasificacion y
diagnéstico de las principales arritmias. Cardiopatia isquémica. Angina de pecho estable e inestable. Infarto de
miocardio. Cardiopatia hipertensiva. Hipertension arterial: formas clinicas y tipos etiol6gicos. Valvulopatias,
endocarditis, cardiopatias congénitas. Tratamientos. Cuidados de Enfermeria.

Tema 3

Patologias respiratorias: insuficiencia respiratoria aguda, distrés respiratorio, hipertension pulmonar, enfermedad
obstructiva crénica, cardiopatia pulmonar, trombo embolismo pulmonar. Fisiopatologia, factores predisponentes,
diagnéstico y tratamiento clinico médico, complicaciones. Valoracion de pacientes con enfermedades respiratorias
agudas, planificacion de cuidados, ejecucion y evaluacion.

Tema 4

Fisiopatologia de la lesion neurolégica aguda. Neuromonitorizacién. Manejo general del ataque cerebral isquémico.
Hemorragia intracerebral. Hemorragia subaracnoidea. Coma y alteraciones del estado de conciencia. Estado de mail
epiléptico. Poli neuropatia del paciente critico. Complicaciones postoperatorias de la neurocirugia intracraneana.
Complicaciones neuroldgicas de la cirugia cardiaca. Sindrome de Guillan-Barré. Escalas de puntuacion y sistemas de
clasificacion utilizados con frecuencia en cuidados neurocriticos. Tratamientos. Cuidados de Enfermeria.

Tema 5

Insuficiencia renal aguda. Tratamiento sustitutivo de la funcidn renal en la insuficiencia renal aguda. El paciente con
insuficiencia renal crénica en terapia intensiva. Interpretacion inicial del estado acido-base. Sindromes hiperosmolares.
Hipopotasemia. Hiperpotasemia. Trastornos del magnesio. Alteraciones del calcio y del fésforo. Insuficiencia hepética
aguda. Encefalopatia hepética. Hepatitis fulminante Pancreatitis — Hemorragias gastrointestinal. Tratamientos.
Cuidados de Enfermeria.

Tema 6

Shock traumético y disfuncién multiorgénica. Profilaxis antibi6tica en el trauma. Traumatismo encéfalo craneano leve.
Traumatismo encéfalo craneano moderado. Traumatismo encéfalo craneal grave. Traumatismo raquimedular.
Traumatismo de térax. Traumatismo de abdomen. Traumatismos retroperitoneales y pelvianos. Manejo de las fracturas
Gseas en el trauma grave. Trauma en la embarazada. El paciente quemado en terapia intensiva. Reposicion de volumen
con cristaloides en el trauma. Profilaxis de la trombosis venosa profunda y el tromboembolismo de pulmén en el
paciente traumatizado. Cuidados de Enfermeria.
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Mddulo 02 - Estudios Diagndsticos

Objeto de estudio

Los distintos métodos y técnicas de estudio diagnostico, para un diagndstico correcto de los pacientes en cuidados
criticos y sus tratamientos especificos y riesgos potenciales.

Obijetivos de la asignatura

- Reconocer los métodos de estudios de diagnostico propios para cada una de las patologias de los pacientes que requieren
cuidados criticos.
- Conocer los criterios técnicos para la preparacion del paciente para cada tipo de estudio.

- Conaocer los riesgos de los distintos estudios y el cuidado del paciente previo, durante y posterior a la realizacion
del mismo.

Contenidos
Tema 1

Electrocardiografia: EIl electrocardidgrafo. Caracteristicas del equipo. Caracteristicas del papel. Conexion.
Localizacion de las derivaciones. Plano frontal. Plano horizontal. Electrocardiograma normal. Ondas, Complejos,
Intervalos, Segmentos Vectores. Calculo del eje eléctrico. Frecuencia cardiaca y voltaje. Electrocardiograma
patolégico: hipertrofia. Trastornos en la conduccion auriculoventricular. Trastornos en la conduccion interventricular.
Electrocardiograma en la cardiopatia isquémica. Arritmias cardiacas.

Tema 2

Estudios y tratamientos intervencionistas. Angiografias. Ablaciones. Angioplastia coronaria. Angioplastia carotidea.
Endoprotesis. Biopsias de trasplantados (miocérdicas, higado, renales). Angiografia digitales cerebrales.
Embolizaciones cerebrales. Angioplastia cerebral.

Tema 3

Medicina nuclear: introduccién a la fisica nuclear. Principios basicos de los radioisétopos. Tipos de radiaciones.
Penetracién y absorcion de radiaciones. Radiois6topos en cardiologia. Preparacion del material radiactivo.
Equipamiento de la sala de cardiologia nuclear. Tomografia por emisién de fotones (SPECT) y por positrones (PET).
Conceptos basicos e interpretacion de las imagenes.

Tema 4

Laboratorios de analisis clinicos y de hematologia. Medio Interno. Rutina diaria del paciente critico. Estado acido
base. lonograma. Glucemia. Hematocrito. Recuento de blancos. Uremia. Creatinina Enzimas. Hepatograma.
Albimina. Proteinas. Acido lactico. Funcionamiento de los laboratorios. Tipos de analisis. Toma y envio de muestras.
Evaluacion de los datos de laboratorio relacionados con la clinica del paciente critico.

Tema 5

Diagnostico por imagenes: generalidades, métodos y objetivos. Radiologia convencional, intervencionista y digital.
Tomografia computada. Ecografia. Resonancia magnética. TAC multicorte. La imagen: su importancia en medicina,
su identificacion, caracteristicas. Metodologia de la observacion; su insercion en el acto médico. Teoria de la formacion
de la imagen en cada uno de los distintos métodos, Rx, TC, RM, Eco. Geometria de la imagen; su correlacion analitica.
Léxico imagenoldgico. En Rx: radiopacidad, radiotransparencias, sumacion, sustraccion. En TC y RM: normodenso,
iso, hipo e hiperdenso. En Eco: ecogenicidad, hipo e hiperecogenicidad, etc. En medicina nuclear: captacion, fijacion.
Nodulos frio y caliente, etc. Metodologia en radiodiagndstico: examen directo y contrastado, métodos comunes y
esenciales. La radioscopia y radiografia, la tomografia lineal. Radiologia intervencionista, conceptos. Metodologia en
TC y RM: generalidades, concepto de ventana, densidad, unidades, indicaciones. Metodologia en Eco: generalidades.
Conceptos sobre modos A, B y M, métodos sectorial y vectorial, tiempo real, doppler, etc. Indicaciones.
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Modulo 03 - Farmacologia

Objeto de estudio

Los grupos de drogas para las distintas patologias, su accion terapéutica, vias de administracion, efectos adversos,
absorcion y eliminacién, casos agudo y cronico para hacer un uso racional y seguro de los medicamentos.

Obijetivos de la asignatura

- Identificar las vias de administracion de medicamentos mas habituales de la especialidad, con sus particularidades e
implicancias al planificar la administracion.

- Describir los mecanismos de accion farmacologica y su efectividad.

- Identificar las reacciones adversas e interacciones medicamentosas mas importantes.

- Comprender e implementar, con criterio critico, un tratamiento farmacoldgico.

- Reconocer los grupos terapéuticos y los farmacos mas importantes de la especialidad.

- Desarrollar el habito de consulta bibliografica ante situaciones/farmacos de nueva introduccion a la terapéutica.

- Interpretar correctamente los casos que se le planteen y ser capaz de buscar la informacion necesaria para poder
resolver situaciones nuevas.

Contenidos

Tema 1

Introduccion a la farmacologia del sistema nervioso auténomo. Farmacos simpaticomiméticos. Farmacos bloqueantes
de adrenorreceptores alfa y beta. Bloqueantes neuronales adrenérgicos. Parasimpaticomiméticos. Parasimpaticoliticos.
Neurotransmisores. Transmision colinérgica. Receptores.

Tema 2

Farmacologia cardiovascular. Inotrépicos y farmacos vasoactivos. Farmacologia de los canales i6nicos. Antianginosos.
Antiarritmicos. Diuréticos y antidiuréticos. Hipolipemiantes. Antihipertensivos.

Tema 3

Farmacologia de la sangre. lones. Medidas que afectan al volumen y composicion de los liquidos organicos.
Farmacologia del shock. Factores hematopoyéticos. Farmacologia de la coagulacién sanguinea y la fibrindlisis.
Tema 4

Farmacologia del aparato digestivo. Farmacologia gastrica. Farmacologia intestinal, hepatica, biliar y pancreética.

Tema 5

Farmacologia del aparato respiratorio. Farmacologia de las vias respiratorias: antitusigenos, expectorantes,
mucoliticos, broncodilatadores y antiasmaticos especificos. Gases terapéuticos.

Tema 6

Farmacologia del dolor. Analgésicos opiaceos. Concepto y clasificacion. Acciones farmacoldgicas. Usos clinicos mas
frecuentes. Efectos indeseables. Contraindicaciones e interacciones. Observaciones de enfermeria. Analgésicos,
antitérmicos, antiinflamatorios (AINES). Concepto y clasificacién. Acciones farmacoldgicas. Usos clinicos mas
frecuentes. Efectos indeseables. Contraindicaciones e interacciones.

Tema 7

Farmacologia antiinfecciosa. Antiinfecciosos. Conceptos generales. Resistencia de los gérmenes a estos farmacos.
Antibidticos beta-lactdmicos. Antibidticos aminoglucésidos y polimixinas. Macrdlidos. Quinolonas. Cloranfenicol.
Tetraciclinas. FArmacos antimicéticos. FArmacos antivirales. Farmacos antisépticos locales. Concepto y clasificacion.
Espectro de accién. Aparicion de resistencias. Usos clinicos més frecuentes. Efectos indeseables. Observaciones de
enfermeria.
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Mddulo 04 - Soporte Biotecnoldgico

Objeto de estudio

La correcta utilizacion de los equipos especiales de apoyo biotecnolégico especificos de los pacientes en cuidados
criticos.

Obijetivos de la asignatura

- Conocer los equipos utilizados en los servicios de cuidados criticos
- Interpretar la indicacion y el manejo de los equipos de apoyo biotecnologico.

- Comprender las necesidades de seguimiento de los distintos equipos y los cuidados de enfermeria pertinentes.
Contenidos

Temal

Bases fisiolégicas de la ventilacion mecanica. Respiradores manuales y mecanicos: fundamentos fisicos. Indicaciones
de la ventilacion mecanica. Complicaciones de la ventilacién mecanica. Monitorizacion de la mecanica pulmonar y el
intercambio gaseoso. Ventilacion no invasiva. Modalidades de ventilacion. Medidas de soporte respiratorio en el
ambito extrahospitalario. Desconexion del respirador. Presente y futuro de la respiracion artificial.

Tema 2
Monitores. Distintos tipos. Funciones. Seteos. Conexiones. Calibracion de alarmas. Mantenimiento.

Tema 3

Cardiodesfibriladores. Caracteristicas. Indicaciones de uso. Preparacion del paciente. Precauciones. Medidas de
seguridad. Mantenimiento del equipo. Resincronizadores. Cardiodesfibriladores implantables. Programacion.
Seguimiento.

Tema 4

Marcapasos transitorios. Marcapasos transitorios y definitivos. Tipos de Generadores. Catéteres. Introductores.
Vias de colocacion. Modos de accién y programacion. Control de parametros electronicos. Archivos. Manejo del
paciente marcapaseado. Complicaciones. Responsabilidad médica, legal y ética.

Tema 5

Asistencia circulatoria mecanica. Baldn de contrapulsacién: Baldén de contrapulsacion intra-adrtica: indicaciones y
contraindicaciones, técnica de insercion, manejo. Caracteristicas del catéter y de la consola. Cuidados de enfermeria,
complicaciones. Bomba centrifuga, ventricular y biventricular. Indicaciones. Funcionamiento. Cuidados de
Enfermeria. ECMO: indicaciones. Cuidados de enfermeria. Precauciones.

Tema 6

Hemodialisis. Bases fisiologicas de la dialisis. Mecanismos de transporte. Difusién y ultrafiltracion: aplicacién en
hemodialisis. Maquinas de didlisis, diferentes tipos. Principios de funcionamiento. Componentes técnicos. Monitoreo
de temperatura, de presiones, de conductividad y perdidas hematicas. Control de ultrafiltracién. Atrapa burbujas.
Importancia del sistema de alarmas. Cuidados de enfermeria con los accesos vasculares.
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Mddulo 05 - Cuidados de Enfermeria en el Perioperatorio de Pacientes Criticos

Objeto de estudio

Organizacién, caracteristicas y funcionamiento de los servicios intensivos que reciben pacientes con patologia de
resolucion quirdrgica y las funciones del personal de enfermeria para la adecuada atencion de los pacientes en el
pre, intra y post-operatorio.

Obijetivos de la asignatura

- Analizar los problemas de salud que con mayor frecuencia determinan la resolucién quirdrgica de las patologias de
los servicios de cuidados intensivos médico - quirdrgicos.

- Explicar la fisiopatologia de las enfermedades que requieren de tratamiento quirGrgico, reconocer sus factores
predisponentes y complicaciones mas frecuentes, asi como las estrategias de prevencion de las mismas.

- Desarrollar habilidades en la aplicacién del proceso de atencion de enfermeria en pacientes adultos en el pre, intra'y
posoperatorio que requieran cuidados intensivos.

Contenidos

Generalidades comunes a las distintas unidades tematicas. Preparacion del paciente para la cirugia. Estudios
complementarios indispensables para la cirugia de emergencia y urgencia. Manejo inicial. Higiene. Traslado al
quirdfano. Medicacion pre y post anestésica. Analgesia. Manejo inicial post operatorio del estado hemodinamico, de
la via aérea y medio interno.

Tema l

Patologias que requieren tratamiento quirdrgico. Epidemiologia. Factores de riesgo. Admision del paciente.
Precauciones. Vacunas. Higiene especifica. Régimen alimentario. Apoyo psicolégico. Premedicacién anestésica.

Tema 2

Anestesia y analgesia clinica. Premedicacion. Funcion del Equipo de Anestesiologia. Técnicas, procedimientos.
Induccion y mantenimiento. Tipos de anestesia. Monitoreo. Analgesia posoperatoria.

Tema 3

Cirugia Cardiovascular. Circulacion extracorpérea. Canulacion de circuitos para la circulacion extracorporea. Nuevas
técnicas quirdrgicas. Oxigenadores a membrana. Conduccion de perfusién. Hipotermia profunda. Asistencia
circulatoria. Sistemas de bombeo. Corazon artificial.

Tema 4

Rol de Enfermeria en el postoperatorio. Preparacion de la unidad de terapia. Apoyo biotecnoldgico. Apoyo
farmacolégico. Balances. Registros. Complicaciones postoperatorias. Sangrado. Descompensacion hemodinédmica.
Hipotermia. Arritmias. Paro cardio-respiratorio. Sepsis.

Tema 5

Tratamiento quirlrgico de patologias del aparato respiratorio. Hemo y neumotérax traumatico y espontaneo.
Preparacion del paciente. Técnicas quirdrgicas. Cuidados posoperatorios. Complicaciones.

Tema 6

Tratamiento quirdrgico de la patologia abdominal. Abdomen agudo médico y quirdrgico. Abdomen agudo perforativo,
oclusivo, hemorragico e inflamatorio, pautas de manejo y resolucidn. Preparacion del paciente. Técnicas quirdrgicas.
Cuidados posoperatorios.

Tema 7

Tratamiento quirdrgico de patologias neuroldgicas. Traumatismo craneoencefélico. Preparacion del paciente. Técnicas
quirlrgicas. Cuidados posoperatorios.

Tema 8

Tratamiento quirdrgico de patologia aguda, traumatica y no traumatica de miembros superiores e inferiores. Sindrome
compartimental. Traccion esquelética. Cuidados de las fracturas cerradas y expuestas.

Tema 9

Tratamiento cruento e incruento de la patologia de urgencia del raquis. Cuidado y movilizacion pre y post operatorio
de la columna. Listesis. Cuidado de la fractura de vértebra.
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Mddulo 06 - Infectologia

Objeto de estudio
Las medidas de prevencidn de las infecciones hospitalarias y las necesarias precauciones en las areas criticas.
Obijetivos de la asignatura

- Conocer la definicion y caracteristicas de infecciones hospitalarias y sus mecanismos de control.
- Conocer los microorganismos relacionados con las infecciones en las areas criticas.
- Conocer programas de educacién sobre los fundamentos de las precauciones.
- Implementar acciones de prevencidn del riesgo de transmision en areas criticas.
- Difundir la importancia de la higiene en la prevencion de infecciones.
- Conaocer la patogénesis de las infecciones y las estrategias para su prevencion.
- Conocer las posibles tareas del enfermero especializado para la evaluacién pre-transplante, inmunizacion,
medidas en el post-operatorio inmediato y post-alta.
- Conocer los cuidados necesarios para las enfermedades que se transmiten entre el personal y pacientes.
- Conocer sobre las disposiciones reglamentarias sobre la manipulacion de residuos, la limpieza, desinfeccion y
esterilizacion.

Contenidos

Tema l

Prevencion y Control de infecciones hospitalarias. Conceptos basicos sobre microbiologia clinica. Lavado de
manos. Precauciones estdndares y expandidas. Higiene hospitalaria.

Tema 2

Prevencion de infecciones relacionadas a catéteres vasculares y heridas quirdrgicas. Prevencion de infecciones
relacionadas a manipulacion de la via respiratoria y manejo de la via urinaria.

Tema 3

Prevencion de infecciones en pacientes sometidos a transplante: 6rgano solido y médula dsea. Evaluacion.
Inmunizacion. Cuidados. Salud del personal. Medio ambiente, medidas de control.
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Mddulo 07 — Trasplantes

Objeto de estudio

Las acciones de enfermeria que requieren los pacientes trasplantados para su atencion pre y post-trasplante en el
area de cuidados criticos.

Obijetivos de la asignatura

- Conocer yresolver los problemas de salud y las acciones que mejoren la calidad de vida de los pacientes trasplantados.
- Conocer e interpretar los avances en procuracion y trasplante de érganos y tejidos.

- Analizar los principios éticos y legales de la donacion.

- Conocer la aplicacién adecuada de los instrumentos de control de calidad en el trasplante.

- Programar acciones de atencidn de enfermeria pre y postrasplante.

- Reconocer las complicaciones del trasplantado en el area de cuidados criticos.

Contenidos

Tema 1

Introduccion a la insuficiencia cardiaca. Seleccion de receptores para el trasplante cardiaco.
Tema 2

Cuidados de enfermeria en la evaluacion del trasplante cardiaco.

Tema 3

Coordinacion operativa de trasplante. Proceso de solicitud de donacion. Funcién del INCUCAI. Desarrollo del
operativo de trasplante cardiaco de la Fundacién Favaloro.

Tema 4

Inmunosupresién. Cuidados de enfermeria en la administracion de los medicamentos inmunosupresores.

Tema 5

Pre-trasplante hepético. Seleccion de receptores y evaluacion. Técnica quirdrgica. Posquirdrgico de trasplante
hepético.

Tema 6

Trasplante renal. Cuidados de enfermeria en el pre-trasplante renal. Técnica quirdrgica. Posquirdrgico de trasplante
Renal.

Tema 7

Trasplante cardiaco, pulmonar y cardiopulmonar. Cuidados de enfermeria en el pre-trasplante cardiaco, pulmonar y
cardiopulmonar. Técnica quirlrgica. Posquirdrgico del trasplante cardiaco, pulmonar y cardiopulmonar.
Rehabilitacion cardiorrespiratoria.

Tema 8
Trasplante de médula ésea. Cuidados de enfermeria en pacientes trasplantados de médula 6sea.
Tema 9

Trasplantes de intestino y trasplante de pancreas. Seleccion de receptores y evaluacion. Técnicas quirdrgicas.
Posquirurgico de trasplantes de intestino y pancreas.
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Mddulo 8 — Investigacién

Objeto de estudio

Marco tedrico y metodoldgico de un proyecto de investigacion pertinente a la enfermeria de cuidados criticos.

Objetivos de la asignatura

- Realizar lecturas criticas de distintas investigaciones de Enfermeria relacionadas con la salud y la tematica
profesional, tanto en el campo técnico como docente.

- Definir un problema de investigacion.

- Relacionar los objetivos de investigacion con el tipo de disefio requerido.

- Realizar la planificacion basica de una investigacion cientifica.

- Diferenciar los mecanismos para recoleccion de datos.

- Conocer herramientas para el anélisis de datos.

- Conocer los distintos formatos para la presentacion de conclusiones a la comunidad cientifica.

- Generar busquedas bibliogréaficas en el espacio virtual.

- Conocer investigaciones sobre la Enfermeria Basada en la Evidencia.

Contenidos

Tema l

La ciencia y teorias cientificas en la comprensién y explicacién de los fendmenos la realidad. La investigacion en la
disciplina enfermeria. Produccién nacional e internacional. Cédigos de ética e investigacion.

Tema 2

La formulacion de problemas cientificos. Sus condiciones. El marco teérico de la investigacion y la formulacion de
problemas e hipétesis cientificas. Caracter probabilistico de las hipétesis cientificas.

Tema 3

La investigacion cientifica como proceso: supuestos y objetivos Los aspectos metodolégicos de la investigacion: las
etapas y operaciones de la investigacion.

Tema 4

Concepto y funcidn del disefio. Objetivos y condiciones. La validez de los disefios de investigacién. Tipos de disefios
de investigacion: cuantitativos y cualitativos, descriptivos y explicativos, experimentales y no experimentales.

Tema 5

Definiciones conceptuales y operacionales de las variables. Variables e indicadores. Niveles de medicion de las
variables y empleo de pruebas estadisticas.

Tema 6

Los pasos Y las operaciones en la elaboracion de un proyecto o protocolo de investigacién. La blsqueda bibliografica
y el marco teérico de la investigacion. Criterios y de técnicas de blsqueda y recuperacion de informacidn cientifica.
La seleccién del disefio y las técnicas de recoleccion, procesamiento y analisis de los datos de investigacion. Exigencias
en la elaboracidn del informe de investigacion cientifica.
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Mddulo 9 - Informética en Salud

Objeto de estudio

El uso de los distintos programas y la aplicacion de las herramientas informaticas en las tareas cotidianas.

Objetivos de la asignatura

- Utilizar las comunicaciones de Internet en la implementacién de sus actividades y la comunicacion e intercambio
entre sus colegas, participando en listas, foros, grupos de temas de interés.

- Conocer los distintos tipos de busquedas, para ampliar su campo investigativo.

- Utilizacion de distinto software para la aplicacion de la epidemiologia.

- Valorar la informatica como herramienta en la tarea cotidiana del enfermero especializado.

Contenidos

Tema 1

Hardware PC. Constitucion; periféricos. Software: Paquetes Ofimatico, multimedia, Utiles (compresores). Sistemas
operativos: Windows. Caracteristicas de las ventanas. Estructura de carpetas y archivos. Uso del administrador de
archivos. Uso del panel de control. Como personalizar el escritorio. Uso del administrador de impresién. Unix- Linux-
Os2- System 10. Archivos: tipos de extensiones de archivos.

Tema 2

Paquete Ofimatico. Procesador de texto. Word. Creacién de un documento. Desplazamiento de un documento. Formato
de parrafos. Impresién de un documento. Cdmo mejorar la productividad. Revisién de un documento. Dibujos.
Definicién del aspecto de una pégina. Utilizacion de estilos.

Tema 3

Planillas de célculos. Excel. Gréficos. Trabajos basicos con gréficos. Tipos de graficos. Impresién de graficos.
Personalizar gréaficos. Formato del texto. Trabajo con datos de un gréfico.

Tema 4

Composicion grafica y presentaciones. Power Point. Creacidn de una presentacion. Trabajo con una presentacion
existente. Elaboracion de un esquema. Texto, dibujos y modificacién de objetos. Cambio de patrones y aplicacién de
plantillas. Combinacién de colores. Gréaficos y organigramas. Dar formato a un diagrama.

Tema 5

Bases de datos. Access. Afiadir datos a la base de datos. Obtencion de la mejor presentacion para los datos. Ahorro de
tiempo con formularios. Blsqueda de la informacidn. Impresion de informes y etiquetas. Trabajo con tablas. Adjuntar
e importar datos. Relacionar tablas.

Tema 6

Internet. E-Mail. Grupos. Foros. Distintos tipos de blsquedas. Integracion de la informatica en el area de las
comunicaciones. Curso de presentadores. Curso de presentadores digitalizacién de imagenes. Aplicaciones de la
informatica a la epidemiologia. Aplicaciones de la informatica graficos epidemiol6gicos. Software informatico para la
aplicacion epidemiolGdgica. Presentacion de trabajo practico. Evaluacion. Devolucién. Evaluacion.



Q PROGRAMA ACADEMICO

UNIVERSIDAD
FAVALORO

Mddulo 10 - Gerencia y Administracién

Objeto de estudio

El proceso de gestion y administracion de los servicios de salud y la funcion particular del personal de enfermeria.

Objetivos de la asignatura

- Comprender los conceptos mas significativos relacionados con administracion y gestion de los servicios de salud.
- Fundamentar la importancia de gestion de enfermeria en los servicios criticos.

- Describir las etapas del proceso administrativo.

- Aplicar las etapas de planificacion en una situacion planteada.

- Calculo del Recurso Humano para cada turno, servicio y segin complejidad del paciente.

- Analizar criticamente casos y plantear estrategias ante problemas organizacionales.

- Describir las caracteristicas de una toma de decision estratégica en la dindmica del servicio.

- Ser capaz de evaluar la Calidad Asistencial y de los recursos materiales de cada servicio.

- Establecer relaciones entre los contenidos de las materias de este plan de estudios para su aplicacion en la
organizacion y gerencia de servicios de salud.

- Adquirir caracteristicas de lider en la gestién y administracion del personal a su cargo.

Contenidos

Tema l

Principios basicos de la Administracion y Gestion en Salud. Concepto de administracion y gestion. Naturaleza especial
de la actividad directiva o gerencial. Evolucion de las teorias administrativas. Etapas del proceso administrativo.

Tema 2

El proceso de Administracion del servicio de Enfermeria. Historia de la Enfermeria. Importancia de las asociaciones.
El escenario de la salud en el pais. Necesidad de administracion en enfermeria.
Niveles de la administracion en enfermeria. Concepto y utilidad del marketing (personal, profesional y organizacional).

Tema 3

Organizacion: divisién del trabajo para formar un cuerpo estructurado. Organizacién, definicion, finalidades. El valor
de los recursos humanos. Particularidades de enfermeria como recurso humano.
Dotacion de personal: la persona adecuada en el puesto adecuado. Plantillas de personal, concepto y calculo.

Tema 4

Gestion de la calidad. Concepto. Componentes de la calidad asistencial. Indicadores, criterios y estandares de calidad.
Auditoria.

Tema 5

Direccion: comunicacion, motivacién y liderazgo. Concepto de direccion. Liderazgo, estilos gerenciales. Motivacién,
teorias, factores. Sistemas de comunicacion organizacional. Negociacion y educacién como medios.
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Modulo 11 — Proyecto de Desarrollo en Unidades de Cuidado Critico

Objeto de estudio

El analisis de la intervencién de enfermeria mediante la metodologia de formulacion e implementacion de proyectos.

Objetivos de la asignatura

- Comprender los conceptos mas significativos relacionados con la construccion de proyectos de desarrollo en el area
de enfermeria.

- Fundamentar la importancia de la construccion de proyectos de desarrollo en enfermeria en el area de cuidados
criticos.

- Describir las etapas de un proyecto de desarrollo.

- Comprender las caracteristicas de la sustentacion tedrica analitica en los proyectos.

- Presentar propuestas de intervencion concreta que lleven a la transformacién de la practica como mejora en la calidad
de atencidn, la eficacia de los servicios de enfermeria y las condiciones de vida y de trabajo del personal.

Contenidos

Tema l

Conceptos generales y principios basicos en la formulacion de proyectos de desarrollo. Clasificacion. Caracteristicas
distintivas la formulacion de proyectos en el area de la salud.

Tema 2
Pautas para la deteccion de problemas. Analisis de problemas, diagndstico y justificacion en los proyectos de desarrollo
en relacion con el &mbito en el que se propone su implementacion. Propuestas de intervencidn. Sustentacion teérica
analitica.
Tema 3

Matriz de los proyectos de desarrollo. Disefio y Formulacién. EI documento de proyecto. Fundamentacion. Marco
Institucional. Finalidad. Objetivos. Meta. Beneficiarios. Productos. Localizacion fisica y cobertura espacial.
Actividades y tareas. Métodos y técnicas. Cronograma. Recursos.

Tema 4

Presupuesto del proyecto. Construccion de la tabla de presupuesto acorde a la propuesta a la propuesta. Mecanismos
de seguimiento y evaluacién. Conceptualizacién de términos. Sus diferencias y utilidad de los mismos.



