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Especializacién en Enfermeria en la Atencion delPaciente Critico Pediatrico
Plan de Estudios

1. Identificacion curricular de la carrera
1.1. Fundamentacion

Con los avances tecnoldgicos, el aumento en las expectativas de vida, y la falta de propuestas académicas especificas
para el area de enfermeria pediatrica, surge la necesidad de crear una carrera de especialista en el campo de los
cuidados criticos en pacientes pediatricos.

La atencién de enfermeria del paciente internado en servicios de cuidados criticos, exige una formacion especializada
adecuada al tipo de paciente y la permanente incorporacion de nuevas técnicas, equipamiento especifico, nivel de
conocimiento actualizado y experiencia profesional en el area.

La creacion de la carrera de especialista en cuidados criticos pediétricos responde a la necesidad de incorporar, en
los planteles de enfermeria, especialistas en estos cuidados, que puedan brindar un importante conjunto de
conocimientoscientificos tedricos y précticos, con una sélida formacion humanistica, tanto en la atencién del
paciente critico como la de su familia.

Como antecedente de oferta académica en el campo abordado en la Universidad Favaloro se menciona el dictado del
curso superior denominado “Curso de enfermeria intensiva pediatrica” que se lleva a cabo desde el 2001 hasta la
actualidad. Segun los registros, desde el afio 2008, han resultado mas de 180 egresados del mismo, incrementando la
cantidad de inscriptos con el transcurso de los afios, llegando al corriente con un total de 91 alumnos en curso. Esto
denota la importancia y la necesidad por parte de enfermeras y enfermeros en capacitarse en la atencién de los
pacientes en cuidados criticos de este grupo etareo.

La creacion de la especialidad conlleva a la incorporacion de asignaturas con contenido humanistico, tecnolégico y
medicoquirurgicos, y de aquellas con una visién de los aspectos éticos, psicoldgicos y legales que hacen al cuidado
delos nifios; asi como también a la consecuente ampliacion de las actividades practicas, resultando en un elevado
incremento de la carga horaria.

1.2. Denominacién de la carrera
Especializacién en Enfermeria en la Atencién del Paciente Critico Pediatrico.
1.3. Denominacién de la titulacién a otorgar

Especialista en Enfermeria en la Atencién del Paciente Critico Pediétrico.

2. Objetivos de la carrera

Los objetivos de la carrera son:
- Brindar al estudiante los conocimientos tedricos y practicos sobre un paciente en edad pediatrica, el cual
debe recibir cuidados de alta complejidad.

- Formar un especialista con un perfil claramente humanistico y sélida formacion profesional, cientifica y
técnica.

- Perfeccionar al estudiante en la utilizacion del método cientifico como instrumento Util para la solucion de
problemas.

- Concientizar al estudiante en los problemas propios de la especialidad, con adecuada amplitud y profundidad
en el conocimiento del &rea profesional.

- Capacitar al estudiante para su desempefio dentro del equipo interdisciplinario de salud que interviene en
las areas de cuidados criticos pediatricos, reforzando sus conocimientos en el cuidado directo del paciente,
ademas de gestion, educacion e investigacion.

- Brindar las herramientas tedrico-practico en la resolucion de problemas que pueda presentar un paciente en
estado critico pediatrico, utilizando los conocimientos y la tecnologia.

- Capacitar al estudiante en la atencion emocional del nifio enfermo y su familia.

- Capacitar al estudiante sobre los derechos del nifio y de su familia, adquirir conocimiento legal sobre la
defensa del nifio en caso de que éste se encuentre en un entorno que sea perjudicial, brindando las pautas y
herramientas para su deteccién.

- Brindar herramientas didacticas para que el estudiante pueda educar al paciente pediatrico y su familia.

- Brindar conceptos para la bisqueda de material bibliografico de calidad, y pasos en la realizacion en la
investigacion.
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- Capacitar al estudiante en los distintos sistemas operativos.
- Brindar las bases y conceptos en la realizacion de un proyecto para una unidad de cuidados intensivos

pediatricos.
3. Caracteristicas curriculares de la carrera
3.1. Requisitos de ingreso
3.1.1. Titulo previo exigido

Titulo de Licenciado en Enfermeria expedido por institucion universitaria nacional o privada de la Republica
Argentina, y en el caso de universidades extranjeras, con la correspondiente convalidacién o revalidacion en la
Argentina conforme a la normativa vigente.

3.1.2. Otros requisitos

- Evaluacion de antecedentes. Se exige una formacion en enfermeria pediatrica no inferior a tres (3) afios
(con certificacion laboral que detalle tiempo de permanencia y area de desempefio).

- Entrevista personal.
- Poseer matricula nacional vigente.

3.2. Modalidad
Presencial.
3.3. Localizacién de la propuesta

Tedricos: Universidad Favaloro, Ciudad Auténoma de Buenos Aires.
Préacticos: Hospital Universitario Fundacion Favaloro — Unidad de Cuidados Criticos
Pediatricos.Hospitales pediatricos con convenio con la Universidad Favaloro.

3.4. Duracién de la carrera

La carrera se desarrolla en 2 afios (20 meses) con una carga horaria total de 609 horas obligatorias (342 tedricas y
267préacticas), a las que se agregan 80 horas para Actividades de Investigacion y Tutorias para la elaboracion del
Trabajo Final. Se prevé un plazo de dos afios a partir de la regularizacion de todos los médulos para la elaboracion y
aprobacion del Trabajo Final.

3.5. Organizacion del plan de estudiosActividades curriculares

Primer afio
1. Cuidados de Enfermeria en pacientes criticos pediatricos |
2. Atencién emocional a pacientes en estado critico y familia
3. Bioética y aspectos legales
4. Soporte biotecnol6gico
5. Educacion al paciente pediatrico y su familia
6.  Cuidados de Enfermeria en pacientes criticos pediatricos Il
7. Infectologia

Segundo afio

8.  Trasplantes

9. Investigacion

10. Informética en salud

11. Gerenciay administracion

12.  Proyectos de desarrollo en Unidades de Cuidado Critico

13. Actividades de Investigacion y Tutorias para la elaboracion del Trabajo Final
14. Examen Integrador

15. Trabajo Final
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Clases tedricas: se dictan en dos encuentros mensuales de 10 horas cada uno. La carga horaria de cada modulo se
distribuye en los mencionados encuentros, en algunos la durabilidad es cuatrimestral, o semestral.

Actividades practicas: se llevaran a cabo en la Unidad de Cuidados Intensivos Pediatricos del Hospital Universitario
Fundacion Favaloro y en hospitales que tengan convenio con la Universidad Favaloro, cuya capacidad y ndmero de
especialidades permite la capacitacion practica de nuestros alumnos.

3.6. Requisitos de egreso

- Cumplimentar los requisitos de aprobacién de cada médulo (cumplir con al menos el 75% de la asistencia a
las clases tedricas y el 75 % de los bloques practicos de cada modulo y aprobar las evaluaciones
correspondientes).

- Aprobar un Examen Integrador: se podra rendir una vez aprobados todos los médulos de la Carrera.

- Aprobar un Trabajo Final: es el tltimo requisito para finalizar la Carrera. Para su presentacion se debera
haber aprobado previamente el Examen Integrador.

- Obligacion arancelaria al dia.

3.7. Perfil del egresado

El Especialista en Enfermeria en la Atencion del Paciente Critico Pediatrico egresado de la Universidad Favaloro,
sera un profesional que ha adquirido competencia cientifica y técnica para:

- Brindar atencion de enfermeria en el &rea de Cuidados Criticos en el paciente pediétrico.

- Evaluar e interpretar la valoracion fisica del paciente pediatrico, estudios diagnésticos, historia familiar,
y todos los datos relevantes que pueden provocar el problema de salud.

- Aplicar los conocimientos adquiridos y los principios cientificos en la administracién de farmacos,
manejo de equipos, confeccién de registros y control de la evolucién clinica del paciente.

- Formar parte de un equipo interdisciplinario dedicado a la atencién de los pacientes de la especialidad.
- Realizar y promover investigacion, ejercer la docencia y la gestion.
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Especializacion en Enfermeria en la Atencién del Paciente Critico Pediatrico
Contenidos de las Actividades Curriculares

Mdédulo 01 — Cuidados de Enfermeria en pacientes criticos pediatricos |

Objeto de estudio

Aplicar con criterio técnico los cuidados criticos especificos que requieren cada una de las patologias de los pacientes
internados en ese servicio especializado.

Objetivos de la asignatura

Desarrollar habilidades y destrezas necesarias para el desempefio del personal de enfermeria con pacientes

con afecciones que requieren tratamiento médico intensivo.

Tomar conciencia de la importancia del contar con enfermeria con conocimiento técnico y tedrico que exigen

los diferentes cuidados criticos.

Identificar la organizacion y funcionamiento de los Servicios de Cuidados Criticos.

Analizar los problemas de salud prevalentes que determinan hospitalizacion en servicios de cuidados intensivos.
Comprender la fisiopatologia de las enfermedades que requieren de tratamiento intensivo, identificando sus factores
predisponentes y complicaciones més frecuentes, asi como las estrategias de prevencién de las mismas.

Conocer las funciones del personal de enfermeria y desarrollar habilidades en la aplicacion del proceso de atencion en
pacientes en servicios de cuidados criticos.

Valoracion del paciente en estado critico, pensar otras alternativas de tratamiento, de acuerdo a las competencias del
personal de enfermeria.

Educacion al paciente y familia sobre el tratamiento a seguir.

Contenidos

Temal

Estructura y funcionamiento de los servicios de cuidados criticos pediatricos .Traslado de pacientes. Planificacion
estratégica. Equipamiento de la unidad, recepcién del paciente, traslado, preparacién de materiales para
procedimientos invasivos.

Tema?2

Anatomia y fisiologia del sistema cardiovascular. Desarrollo Embrionario Cardiovascular. Valoracion cardioldgica
enpediatria. Cardiopatias congénitas. Clasificacion. Cuidados de enfermeria.

Tema3

Electrocardiografia: EIl electrocardiografo. Caracteristicas del equipo. Caracteristicas del papel. Conexién.
Localizacion de las derivaciones. Plano frontal. Plano horizontal. Electrocardiograma normal. Ondas, complejos,
intervalos, segmentos, vectores. Calculo del eje eléctrico. Frecuencia cardiaca y voltaje. Electrocardiograma
patolégico: Hipertrofia. Trastornos en la conduccion auriculo-ventricular. Trastornos en la conduccion
interventricular.

Paciente pediatrico con insuficiencia cardiaca, tipos de arritmias en pediatria, tratamientos. Realizacién de ECG,
interpretacion, cuidados de enfermeria. Calculo de dosis. Administracion de farmacos.

Tema4

Anatomia y fisiologia del sistema respiratorio. Valoracion del paciente pediatrico. Diagndstico. Patologias
frecuentes. Neumonias, SDR, estudios diagnoésticos, complicaciones: Tratamiento farmacol6gico y cuidados de
enfermeria. Educacion al nifio y familia sobre tratamiento farmacoldgico.

Oxigenoterapia, cuidados de enfermeria en la administracion.

Temabs

Valoracion funcién pulmonar. Ventilacion no invasiva, oxigenoterapia. Cuidados de Enfermeria. Interpretacion del
estado &cido-base y muestras de laboratorios. Laboratorios de andlisis clinicos y de hematologia. Medio Interno.
Rutina diaria del paciente critico. Estado &cido-base. lonograma. Glucemia. Hematocrito. Recuento de blancos.
Uremia. Creatinina. Enzimas. Hepatograma. Albtmina. Proteinas. Acido lactico. Funcionamiento de los laboratorios.
Tipos de analisis. Toma y envio de muestras. Evaluacion de los datos de laboratorio relacionados con la clinica del
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paciente critico.

Tema6

Alteracion del sistema renal, anatomia y fisiologia, patologias, insuficiencia renal aguda y cronica, SHU,
Deshidratacion. Equilibrio acido-base en pediatria. Intoxicaciones graves.

Tema7

Alteraciéon del sistema nervioso central. Anatomia y fisiologia. Manejo del paciente pediatrico con TCE.
Convulsiones: Status convulsivo. Patologias frecuentes. Valoracién y cuidados de enfermeria.

Tema8

Alteracion del sistema gastrointestinal. Anatomia y fisiologia. Diarreas y deshidratacion. Clasificacion. Tratamiento.
Cuidados de Enfermeria. Calculo de dosis, ritmo de infusién de drogas de goteos continuos, inotrépicos, sedacién,
analgesia, vasodilatadores. Resolucidn de casos reales.

Tema9

Hematologia, enfermedades hematoldgicas en pacientes pediatricos, atencion en pacientes inmunosuprimidos,
educacién a la familia. Cuidados de enfermeria.

Evaluacion

Se deberd elaborar de un proceso de atencidn de enfermeria en un paciente asignado en la practica hospitalaria,
el cual debera cumplir con los requisitos pautados previamente, teniendo en cuenta los conocimientos vistos en la
parte tedrica.

El examen final de médulo sera semi-estructurado con consignas de trabajo que posibiliten la identificacién de signos
de alarma en situaciones reales de diferentes pacientes que requieran de cuidados criticos, en las cuales el alumno
pueda realizar actividades de acuerdo a las circunstancias brindadas en cada caso. Se evaluara terminologia,
conocimientos y habilidades practicas.


http://www.aibarra.org/ucip/temas/tema12/tema12.html
http://www.aibarra.org/ucip/temas/tema13/tema13.html
http://www.aibarra.org/ucip/temas/tema14/tema14.html
http://www.aibarra.org/ucip/temas/tema17/tema17.html
http://www.aibarra.org/ucip/temas/tema18/tema18.html
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Modulo 02 — Atencion emocional a pacientes en estado critico y familia

Objeto de estudio

Aplicar los conocimientos sobre contencion emocional en pacientes que se encuentran en estado critico y a su familia.
Aplicar los conocimientos sobre estrategias para evitar involucrarse con el problema de salud del paciente.

Pautas de deteccion de maltrato infantil, y otras patologias que perjudican la salud del paciente en edad pediatrica.

Objetivo de la asignatura

Brindar herramientas para lograr la contencién emocional en el nifio enfermo, y deteccién de riesgos en pacientes
quereciben maltrato por parte de su familia.

Contenidos

Temal

La hospitalizacion del nifio y su familia. Rol de enfermeria. Herramientas para evitar involucrarse con la enfermedad
del nifio y el sufrimiento de este Gltimo y su familia.

Tema 2

Rol del personal de enfermeria en pacientes en edad pediatrica con enfermedad crénica, pacientes en estado critico
degravedad, pacientes terminales, pacientes que se encuentran a la espera de un transplante, preparacion psicologica
antes, durante y posterior al transplante. Apoyo emocional al nifio y su familia.

Tema3

Rol del personal de enfermeria cuando sospecha de maltrato infantil, sindrome de Munchausen, como detectarlo,
signo y sintomas que presentan estos pacientes. Andlisis de caso.

Evaluacion

La evaluacion del alumno tendr4 dos aspectos: Participacion en clase, lectura del material entregado y
argumentaciones en la discusion de los casos clinicos.
Examen final oral.
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Moddulo 03 — Bioéticay aspectos legales

Objeto de estudio

Emplear los conocimientos adquiridos éticos y morales para ser aplicados en la practica

profesional. Adquirir conocimientos sobre los derechos del nifio y su familia.

Adquirir conocimientos sobre la manera mas conveniente en la realizacion de los registros de enfermeria.

Analisis de las competencia de enfermeria segun la ley 24.004, y formas de actuar, cuando hay sospecha de maltrato
infantil.

Brindar herramientas éticas y legales en pacientes terminales o que no presentan opciones de tratamiento y que su
deceso es inminente.

Objetivo de la asignatura

Brindar herramientas sobre el accionar del equipo de salud, en los cuidados a los pacientes en estado critico, toma de
decisiones en el tratamiento respectando a las normas éticas, morales y aspectos legales.

Contenidos

Temal

Principios éticos, valores universales, ética, moral. La bioética y la praxis en
enfermeria.Principios bioéticos en los trabajos de investigacion de enfermeria.

Tema 2

Ley de enfermeria. Derechos del nifio. Nuevas leyes. Registro de enfermeria, fallecimiento por muerte dudosa.
Decisién en la desasistencia de un paciente en edad pediatrica. Cuando los familiares deciden un tratamiento no
adecuado. Comité bioética.

Ante la ley qué enfermedades en edad pediatrica son terminales.

Tema3

Derechos de los tutores en la decision del tratamiento del nifio. Paciente en estado critico y sus signos vitales y
anélisis de laboratorio son incompatibles con la vida. Donacién de 6rganos, leyes. Cuando deciden los médicos el
tratamiento del paciente por tratarse de una urgencia, enfermeria colabora, y luego los padres se muestran
disconformes legalmente por la intervencién. Los pasos que se deben seguir cuando hay sospecha de maltrato infantil.
Anadlisis de casos.

Evaluacion

La evaluacion del alumno tendrd dos aspectos: Participacion en clase, lectura del material entregado y
argumentaciones en la discusion de los casos clinicos.
Examen final oral.
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Mdédulo 04 — Soporte biotecnoldgico

Objeto de estudio

Adquirir conocimiento sobre la correcta utilizacion de los equipos especiales de apoyo biotecnoldgico especificos
de los pacientes en cuidados criticos.

Objetivos de la asignatura

Conocer los equipos utilizados en los servicios de cuidados criticos.

Interpretar la indicacién y el manejo de los equipos de apoyo

biotecnoldgico.

Comprender las necesidades de seguimiento de los distintos equipos y los cuidados de enfermeria pertinentes.

Contenidos

Temal

Bases fisioldgicas de la ventilacién mecanica. Respiradores manuales y mecanicos: fundamentos fisicos. Indicaciones
de la ventilacion mecéanica. Complicaciones de la ventilacién mecanica. Monitorizacién de la mecanica pulmonar y
elintercambio gaseoso. Ventilacion no invasiva. Modalidades de ventilacién. Medidas de soporte respiratorio en el
ambito extrahospitalario. Desconexidn del respirador. Presente y futuro de la respiracién artificial. Monitores.
Distintos tipos. Funciones. Seteos. Conexiones. Calibracién de alarmas. Mantenimiento.

Tema 2

Cardiodesfibriladores. Caracteristicas. Indicaciones de uso. Preparacion del paciente. Precauciones. Medidas de
seguridad. Mantenimiento del equipo. Resincronizadores. Cardiodesfibriladores implantables. Programacion.
Seguimiento. Marcapasos transitorios. Marcapasos transitorios y definitivos. Tipos de Generadores. Catéteres.
Introductores. Vias de colocacién. Modos de accion y programacion. Control de parametros electronicos. Archivos.
Manejo del paciente marcapaseado. Complicaciones. Responsabilidad médica, legal y ética. Catéter de Swan-Ganz.
Transductor de presion.

Tema3

Asistencia circulatoria mecanica. Balon de contrapulsacion: Balén de contrapulsacién intra-adrtica: indicaciones y
contraindicaciones, técnica de insercion, manejo. Caracteristicas del catéter y de la consola. Cuidados de enfermeria,
complicaciones. Bomba centrifuga, ventricular y biventricular. Indicaciones. Funcionamiento. Cuidados de
Enfermeria. ECMO: indicaciones. Cuidados de enfermeria. Precauciones.

Tema 4

Hemodidlisis. Bases fisiologicas de la didlisis. Mecanismos de transporte. Difusion y ultrafiltracion: aplicacion en
hemodidlisis. Equipos de didlisis. Principios de funcionamiento. Componentes técnicos. Monitoreo de temperatura,
presiones, conductividad y pérdidas hemaéticas. Control de ultrafiltracion. Sistemas de seguridad. Importancia del
sistema de alarmas. Cuidados de enfermeria con los accesos vasculares.

Electroencefalograma (EEG). Colocacion de las derivaciones de EEG. Electroencefalograma normal.

Evaluacion

Examen escrito de los distintos procedimientos para la adecuada utilizacion de los equipos y técnicas que conforman
el soporte biotecnoldgico.
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Mdédulo 05 — Educacion al paciente pediatrico y su familia

Objeto de estudio
El alumno adquiera conocimientos tedricos, metodoldgicos, practicos relevantes de la materia.

Desarrollar un interés y una actitud positiva por las posibilidades que ofrece la promocion de la salud y en concreto
laeducacion para la salud, en la préctica profesional de enfermeria.

Fomentar el espiritu critico, interés y participacion en la asignatura.

Aprender a integrar los conocimientos educativos sobre la salud en los cuidados globales de enfermeria, en la
atencion grupal domiciliaria.

Planificar cuidados con componentes educativos sobre la salud en enfermeria al enfermo en diferentes tipos de
trastornos.

Objetivo de la asignatura
Conocer el marco conceptual de la promocion y educacion para la salud.

Conocer el marco normativo y competencia a nivel internacional y nacional de la promocion y educacién para la
salud.

Conocer los principales enfoques y modelos en promocién y prevencién para la
salud.Analizar el papel de los profesionales de enfermeria y el sistema sanitario.
Reflexionar sobre el desempefio del rol profesional en el ambito de la salud publica.

Proporcionar conocimientos sobre la metodologia de programacién para su posterior aplicacion al campo de la
educacién para la salud en atencion primaria.

Valorar la importancia de los recursos utilizados en la atencién primaria, en los diferentes &mbitos, situaciones
de actuacion.

Contenidos

Temal
Conceptos. Modelos y tendencias en educacion para la salud.

Tema?2
Campos de accion en educacion para la salud: Educacion para la salud, atencion primaria. Rol del profesional.

Tema3

Obijetivo de un programa de educacion para la salud. Atencién primaria. Técnicas educativas. Plan de cuidados de un
programa de educacion para la salud y atencién primaria. Atencién domiciliaria, seguimiento.

Evaluaciéon

La realizacion de un proyecto educativo por escrito, basado en el material brindado en la
asignatura.El examen final es la defensa del proyecto. Examen oral.
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Mdédulo 06 — Cuidados de enfermeria en pacientes criticos pediatricos Il

Objeto de estudio

Descripcion de la organizacién, caracteristicas y funcionamiento de los servicios intensivos que reciben pacientes
conpatologia de resolucién quirdrgica y que se encuentran en una unidad de cuidados intensivos pediatricos. Las
funciones del personal de enfermeria para la adecuada atencion de los pacientes en el pre, intra y post operatorio.

Objetivos de la asignatura

Analizar los problemas de salud que con mayor frecuencia determinan la resolucion quirrgica de las patologias de
alta complejidad de los servicios de cuidados intensivos médico - quirdrgica.

Administrar cuidados en pacientes que presentan insuficiencias en distintos érganos, tratamientos y complicaciones,
prondstico.

Explicar la fisiopatologia de las enfermedades que requieren de tratamiento quirdrgico, reconocer sus factores
predisponentes y complicaciones mas frecuentes, asi como las estrategias de prevencién de las mismas.

Desarrollar habilidades en la aplicacion del proceso de atencion de enfermeria en pacientes adultos en el pre, intra y
post operatorio que requieran cuidados intensivos.

Contenidos

Generalidades comunes a las distintas unidades tematicas. Preparacion del paciente para la cirugia. Estudios
complementarios indispensables para la cirugia de emergencia y urgencia. Manejo inicial. Higiene. Traslado al
quir6fano. Medicacion pre y post anestésica. Analgesia. Manejo inicial post operatorio del estado hemodinamico,
de la via aérea y medio interno.

Temal

Atencidn en paciente en shock, tipos de shock (shock hipovolémico, shock séptico, shock anafilactico). Reanimacion
cardiopulmonar. Farmacologia cardiovascular. Farmacologia, calculo de dosis.

Tema?2

Patologias que requieren tratamiento quirargico. Epidemiologia. Factores de riesgo. Admisién del paciente.
Precauciones. Vacunas. Higiene especifica. Régimen alimentario. Apoyo psicolégico. Premedicacién anestésica.
Contenidos de todos los datos relevantes en la historia clinica y consentimiento informado.

Anestesia y analgesia clinica. Premedicacion. Funcion del Equipo de Anestesiologia. Técnicas, procedimientos.
Induccién y mantenimiento. Tipos de anestesia. Monitoreo. Analgesia post operatoria.

Tema3

Cirugia Cardiovascular. Circulacion extracorp6rea. Canulacion de circuitos para la circulacién extracorpdrea. Nuevas
técnicas quirdrgicas. Oxigenadores a membrana. Conduccién de perfusion. Hipotermia profunda. Asistencia
circulatoria. Sistemas de bombeo. Corazon artificial.

Tema 4
Cardiopatias congénitas complejas. ECG patoldgico. Arritmias habituales en pediatria. Deteccion, Tratamiento.

Temabs

Electrocardiograma en la cardiopatia isquémica. Arritmias cardiacas: Taquicardia supraventricular, aleteo auricular,
FV 'y TV. Tratamientos.

Tema6

Rol de Enfermeria en el post operatorio. Preparacion de la unidad de terapia. Apoyo biotecnolégico. Apoyo
farmacoldgico. Balances. Registros. Complicaciones post operatorias. Sangrado. Descompensacién hemodinamica.
Hipotermia. Arritmias. Paro cardio-respiratorio. Sepsis. Tratamiento quirdrgico de patologias del aparato
respiratorio.Hemo y neumotdrax traumatico y espontaneo. Preparacion del paciente. Técnicas quirdrgicas. Cuidados
post operatorios. Complicaciones. Paciente con IRA, ARM tratamientos.

Tema7

Tratamiento quirtrgico de la patologia abdominal. Abdomen agudo médico y quirdrgico. Abdomen agudo
perforativo, oclusivo, hemorragico e inflamatorio, pautas de manejo y resolucién. Preparacion del paciente. Técnicas
quirtrgicas. Cuidados post operatorios. Tratamiento quirdrgico de patologias neurol6gicas. Traumatismo
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craneoencefalico. Preparacion del paciente. Técnicas quirdrgicas. Cuidados post operatorios.

Tema8

SNC. Septicemias. Cuidados en los distintos dispositivo, PIC, drenajes. Cuidados de enfermeria. Alteraciones acido-
base, tratamiento. Dosis. IRA, tratamientos de reemplazo renal. HDFVVC, Hemaodialisis, dialisis peritoneal. Balance,
cuidados en los liquidos.

Tema9

Alteraciones en la absorcion de nutrientes, insuficiencia hepatica, insuficiencia intestinal, cuidados de enfermeria y
farmacologia. Utilizacion de nutricién enteral del paciente critico, nutricion parenteral cuidados de enfermeria.

Evaluacion

Se debera elaborar de un proceso de atencidn de enfermeria en un paciente asignado en la practica hospitalaria,
el cual debera cumplir con los requisitos pautados previamente, teniendo en cuenta los conocimientos vistos en la
parte tedrica.

El examen final de médulo ser& semi-estructurado con consignas de trabajo que posibiliten la identificacién de signos
de alarma en situaciones reales de diferentes pacientes que requieran de cuidados criticos, en las cuales el alumno
pueda realizar actividades de acuerdo a las circunstancias brindadas en cada caso. Se evaluara terminologia,
conocimientos y habilidades practicas.
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Mdédulo 07 — Infectologia

Objeto de estudio
Conocer las medidas de prevencion de las infecciones hospitalarias y las necesarias precauciones en las areas criticas.

Objetivos de la asignatura

Conocer la definicidn y caracteristicas de infecciones hospitalarias y sus mecanismos de
control.Conocer los microorganismos relacionados con las infecciones en las areas criticas.
Conocer programas de educacion sobre los fundamentos de las precauciones.

Implementar acciones de prevencién del riesgo de transmision en areas

criticas.Difundir la importancia de la higiene en la prevencion de infecciones.

Conocer la patogénesis de las infecciones y las estrategias para su prevencion.

Conocer las posibles tareas del enfermero especializado para la evaluacion pre trasplante, inmunizacién, medidas
en el post operatorio inmediato y post alta.

Conocer los cuidados necesarios para las enfermedades que se transmiten entre el personal y pacientes.

Conocer sobre las disposiciones reglamentarias sobre la manipulacion de residuos, la limpieza, desinfeccion y
esterilizacion.

Contenidos

Temal

Prevencion y control de infecciones hospitalarias. Conceptos basicos sobre microbiologia clinica. Lavado de manos.
Precauciones estndares y expandidas. Higiene hospitalaria. Gérmenes habituales en el rea cerrada de cuidados
intensivos pediatricos. Normativas en la toma de muestra de cultivos. Conservacion.

Tema?2

Prevencion de infecciones asociadas al cuidado de la salud. Infecciones asociadas a catéteres vasculares y heridas
quirdrgicas. Prevencion de infecciones asociadas a manipulacién de la via respiratoria y manejo de la via urinaria.

Tema 3

Prevencion de infecciones en pacientes sometidos a transplante: 6rgano sélido y médula ésea. Evaluacion.
Inmunizacion en los pacientes pediatricos. Cuidados. Salud del personal. Medio ambiente, medidas de control.

Tema 4
Infecciones habituales en el area de cuidados intensivos pediatricos. Tratamiento antibiotico.

Evaluaciéon

Examen escrito semi-estructurado sobre las acciones de prevencién de las posibles infecciones en los servicios de
cuidados criticos.
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Mdédulo 08 — Trasplantes

Objeto de estudio

Identificar y aplicar los cuidados especificos de enfermeria que requieren los pacientes trasplantados para su
atencion pre y post trasplante en el area de cuidados criticos.

Objetivos de la asignatura

Conocer y resolver los problemas de salud y las acciones que mejoren la calidad de vida de los pacientes
trasplantados.

Conocer e interpretar los avances en procuracion y trasplante de 6rganos y
tejidos.Analizar los principios éticos y legales de la donacion.

Conocer la aplicacion adecuada de los instrumentos de control de calidad en el
trasplante.Programar acciones de atencién de enfermeria pre y post trasplante.
Reconocer las complicaciones del paciente trasplantado en el &rea de cuidados criticos.

Contenidos

Temal

Coordinacion operativa de trasplante. Proceso de solicitud de donacién. Funcién del
INCUCAI.Desarrollo del operativo de trasplante.

Tema?2

Introduccion a la insuficiencia cardiaca. Enfermedades que pueden producir insuficiencia cardiaca en pediatria.
Seleccién de receptores para el trasplante cardiaco. Cuidados de enfermeria en la evaluacién pre trasplante.
Trasplante cardiaco. Cuidados en el post operatorio inmediato.

Tema3

Trasplante pulmonar y cardiopulmonar. Cuidados de enfermeria en el pre trasplante pulmonar y cardiopulmonar.
Fibrosis quisticas, bronquiectasia, hipertensién pulmonar. Técnica quirtrgica. Post quirdrgico del trasplante,
pulmonar y cardiopulmonar. Post operatorio inmediato. Cuidados de enfermeria. Rehabilitacion cardiorrespiratoria.

Tema4

Patologias que provocan insuficiencia hepatica en edad pediatrica. Pre trasplante hepatico. Seleccion de receptores y
evaluacion. Técnica quirdrgica. Post quirdrgico de trasplante hepatico.

Temabs

Trasplante renal. Enfermedades que ocasionan insuficiencia renal. Cuidados de enfermeria en el pre trasplante renal.
Técnica quirdrgica. Post quirdrgico de trasplante renal.

Tema6

Inmunosupresion. Cuidados de enfermeria en la administracion de los medicamentos inmunosupresores. Interaccion
con otros farmacos. Dosaje en sangre. Progresidn segun protocolo. Tratamiento del rechazo.

Tema7

Trasplante de médula 6sea. Patologias que llevan al trasplante. Tipos de trasplante, recoleccion de medula dsea.
Cuidados de enfermeria en pacientes trasplantados de médula ésea.

Tema8

Patologias que provocan insuficiencia intestinal en pediatria. Trasplantes de intestino aislado, combinado y
multivisceral. Seleccion de receptores y evaluacion. Técnicas quirdrgicas. Post quirdrgico de trasplantes de intestino
aislado, combinado y multivisceral.

Evaluaciéon

Examen escrito donde el alumno debera disefiar un plan de cuidados de enfermeria de un paciente trasplantado. El
plan de cuidados deberé abarcar el proceso pre y post quirtrgico inmediato y mediato.
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Mdédulo 9 — Investigacion

Objeto de estudio
Disefiar el marco teérico y metodol6gico de un problema pertinente a la enfermeria de cuidados criticos.

Objetivos de la asignatura

Realizar lecturas criticas de distintas investigaciones de Enfermeria relacionadas con la salud y la temética
profesional, tanto en el campo técnico como docente.

Definir un problema de investigacion.

Relacionar los objetivos de investigacion con el tipo de disefio

requerido.Realizar la planificacién basica de una investigacion

cientifica Diferenciar los mecanismos para recoleccion de datos.

Conocer herramientas para el anélisis de datos.

Conocer los distintos formatos para la presentacion de conclusiones a la comunidad
cientifica.Generar busquedas bibliogréaficas en el espacio virtual.

Conocer investigaciones sobre la Enfermeria Basada en la Evidencia.

Contenidos

Temal

La ciencia y teorias cientificas en la comprension y explicacion de los fendmenos la realidad. La investigacion en la
disciplina enfermeria. Produccion nacional e internacional. Cédigos de ética y la investigacion.

Tema 2

La formulacion de problemas cientificos. Sus condiciones. EI marco tedrico de la investigacion y la formulacion de
problemas e hipétesis cientificas. Caracter probabilistico de las hipdtesis cientificas. Como interpretar los articulos
de forma imparcial.

Tema 3

La investigacion cientifica como proceso: supuestos y objetivos. Los aspectos metodolégicos de la investigacién: las
etapas y operaciones de la investigacién.

Tema4

Concepto y funcion del disefio. Objetivos y condiciones. La validez de los disefios de investigacion. Tipos de disefios
de investigacién: cuantitativos y cualitativos, descriptivos y explicativos, experimentales y no experimentales.

Temabs

Definiciones conceptuales y operacionales de las variables. Variables e indicadores. Niveles de medicion de las
variables y empleo de pruebas estadisticas.

Tema6

Los pasos y las operaciones en la elaboracion de un proyecto o protocolo de investigacion. La busqueda bibliogréafica
y el marco tedrico de la investigacion. Criterios y de técnicas de busqueda y recuperacién de informacion cientifica.
La seleccion del disefio y las técnicas de recoleccién, procesamiento y analisis de los datos de investigacion.
Exigencias en la elaboracion del informe de investigacion cientifica.

Evaluacion
Presentacion del trabajo final de la investigacion sobre las tareas vinculadas a la especializacion en cuidados criticos.
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Moédulo 10 - Informética en salud

Objeto de estudio
Conocer el uso de los distintos programas y la aplicacién de las herramientas informaticas en las tareas cotidianas.

Objetivos de la asignatura

Obijetivos generales
Implementacion de la informatica como herramienta en la tarea cotidiana del enfermero especializado.

Objetivos especificos

Utilizar las comunicaciones de Internet en la implementacién de sus actividades y la comunicacién e
Intercambio entre sus colegas, participando en listas, foros, grupos de temas de interés.

Conocer los distintos tipos de busquedas, para ampliar su campo

investigativo.Utilizacion de distinto software para la aplicacion de la

epidemiologia.

Contenidos

Temal

Hardware PC. Constitucion. Periféricos.

Software: Paquetes Ofimatico, Multimedia, Utiles

(compresores).Sistemas Operativos: Windows.

Caracteristicas de las ventanas. Estructura de carpetas y archivos. Uso del administrador de archivos. Uso del panel
de control. Como personalizar el escritorio. Uso del administrador de impresion. Unix-Linux-Os2- System 10.
Archivos: tipos de extensiones de archivos.

Préctico: entrega de la caratula del proyecto.

Tema 2

Internet. E-mail. Grupos. Foros. Listas de enfermeria. Distintos tipos de busquedas. Integracion de la informatica
en el &rea de las comunicaciones. Biblioteca virtual de salud, Biblioteca Ezequiel Martinez Estrada.
Préctico: suscripcion a las listas de enfermeria, bajar informacién de Internet.

Tema3

Paquete Ofimatico. Procesador de Texto. Word. Creacién de un documento. Desplazamiento de un documento.
Formato de parrafos. Impresion de un documento. Como mejorar la productividad. Revisién de un documento.
Dibujos. Definicion del aspecto de una pagina, Normas de Vancouver.

Préctico: Formato de un Word, hipervinculos, estilos, aplicacion de normas de Vancouver en citacién.

Tema 4

Composicion grafica y presentaciones. PowerPoint. Creacion de una presentacién. Trabajo con una presentacion
existente. Elaboracion de un esquema. Texto, dibujos y modificacion de objetos. Cambio de patrones y aplicacion de
plantillas. Combinacion de colores. Graficos y organigramas. Dar formato a un diagrama.
Practico: Realizacion de un instrumento de recoleccion de datos (entrevista, cuestionario).

Temabs

Curso de presentadores. Curso de presentadores digitalizacion de iméagenes. Aplicaciones de la informatica a la
epidemiologia. Aplicaciones de la informética gréficos.

Préctico: entrega del avance del proyecto en una presentacion de

powerpoint.Insercion de sonido y video a una presentacion.

Tema 6

Planillas de calculos. Excel. Graficos. Trabajos basicos con gréficos. Tipos de graficos. Impresion de graficos.
Personalizar graficos. Formato del texto. Trabajo con datos de un gréfico.
Practico: Matriz de datos, tablas dinamicas, filtros, funciones y graficos del proyecto de investigacion.

Evaluacion
Examen practico donde se demuestre el manejo de herramientas informaticas vinculadas a la tarea profesional.
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Modulo 11 — Gerencia y administracion

Objeto de estudio

Comprender el proceso de gestion y administracion de los servicios de salud y la funcion particular del personal de
enfermeria.

Objetivos de la asignatura

Comprender los conceptos mas significativos relacionados con administracidn y gestién de los servicios de
salud.Fundamentar la importancia de gestién de enfermeria en los servicios criticos.

Describir las etapas del proceso administrativo.

Aplicar las etapas de planificacidn en una situacion planteada.

Analizar criticamente casos y plantear estrategias ante problemas organizacionales.

Describir las caracteristicas de una toma de decision estratégica en la dindmica del

servicio.

Adquirir conocimientos en la evaluacion de la Calidad Asistencial y de los recursos materiales de cada servicio.

Establecer relaciones entre los contenidos de las materias de este plan de estudios para su aplicacién en la
organizacion y gerencia de servicios de salud.

Adquirir caracteristicas de lider en la gestién y administracion del personal a su cargo.
Contenidos

Temal

Conceptos de administracion y gestion. Caracteristicas. Perfil del lider. Organizacién. Planeacion. Herramientas
para la organizacion.

Tema 2

Historia de la Enfermeria. Asociaciones. Recursos de enfermeria. Administracion en enfermeria. Gestion de
los recursos humanos y materiales. Servicios de apoyo.

Tema3

Comunicacidn. Sistemas de control. Funciones de los lideres de enfermeria. Planeacién estratégica. Dotacion de
personal.

Tema 4
Control de calidad. Conceptos basicos. Evaluacién de las necesidades del cliente. Indicadores y estandares de calidad.

Evaluaciéon

Examen final de mddulo escrito donde se analice la organizacion y administracion de un servicio de salud de una
institucién existente (publica o privada) con pautas previamente establecidas.
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Mdédulo 12 — Proyecto de desarrollo en Unidades de Cuidado Critico

Objeto de estudio
Analizar la intervencion de enfermeria mediante la metodologia de formulacién e implementacion de proyectos.

Objetivos de la asignatura

Comprender los conceptos mas significativos relacionados con la construccién de proyectos de desarrollo en el
area de enfermeria.

Fundamentar la importancia de la construccion de proyectos de desarrollo en el area de enfermeria en los servicios
criticos.

Describir las etapas de un proyecto de desarrollo.

Comprender las caracteristicas de la sustentacion tedrica analitica en los proyectos.

Presentar propuestas de intervencion concreta que lleven a la transformacidn de la practica como mejora en la
calidad de atencidn, la eficacia de los servicios de enfermeria y las condiciones de vida y de trabajo del personal.

Contenidos

Temal

Conceptos generales y principios basicos en la formulacion de proyectos de desarrollo. Clasificacién. Caracteristicas
distintivas. La formulacién de proyectos en el area de la salud.

Tema 2

Pautas para la deteccion de problemas. Andlisis de problemas, diagndstico y justificacion en los proyectos de
desarrollo en relacion con el dmbito en el que se propone su implementacion. Propuestas de intervencion.
Sustentacién tedrica analitica.

Tema3

Matriz de los proyectos de desarrollo. Disefio y formulacion. EI documento de proyecto. Fundamentacion. Marco
institucional. Finalidad. Objetivos. Meta. Beneficiarios. Productos. Localizacion fisica y cobertura espacial.
Actividades y tareas. Métodos y técnicas. Cronograma. Recursos.

Tema4

Presupuesto del proyecto. Construccion de la tabla de presupuesto acorde a la propuesta. Mecanismos de seguimiento
y evaluacién. Conceptualizacion de términos. Sus diferencias y utilidad de los mismaos.

Evaluacion

Entrega de un proyecto individual de desarrollo en enfermeria, en un rea de cuidados criticos pediatricos, deacuerdo
a las pautas para la presentacion dadas en el material escrito del médulo.



