
 

Curso de Kinesiología en Pacientes Neuromusculares  

 

6 módulos. Teórico práctico. Módulos 1, 2 y 3 Formación, (10 clases a distancia). 

Módulos 4, 5 y 6 intervención y actualización (3 días doble turno de prácticas, con 

pacientes).  

 

• Módulo 1: Patologías neuromusculares de la infancia a la edad adulta. Prevalencias. 

Formas de afectación funcional. Patrones musculares. Cambios biomecánicos. 

Adaptaciones funcionales. Compensaciones. Complicaciones.  

• Módulo 2: Evaluación. Escalas. Valoraciones Funcionales. Test funcionales 

cronometrados. MMT (Manual Muscle Test). Escala MRCM (Medical Research Council 

Modificada). EK (Egen Klassfikation). NSAA (North Star Ambulatory Assesment).Vignos. 

Scott. Hammersmith motor scale. MFM (Medida de Función Motora). 6MWT (Test de 

marcha de 6 minutos). Dinamometría, manual y computarizada. Tests Respiratorios.  

• Módulo 3: Evaluación de pacientes. Evolución. Diagnóstico kinésico. El kinesiólogo 

como parte del equipo de diagnóstico. Evaluación diferencial. La valoración en el 

tiempo. Investigación.  

•Módulo 4: Tratamiento kinésico. Pacientes. Infantes y Adultos. Practico con pacientes.  

• Módulo 5: Tratamiento kinésico. Pacientes infantes y adultos. .Práctico con pacientes. 

Casos.  

•Módulo 6: Tratamiento kinésico. Pacientes. Infantes y Adultos. Practico con pacientes. 

Casos presentados por los asistentes. 


