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DIPLOMATURA EN CUIDADOS PALIATIVOS ONCOLOGICOS Y NO ONCOLOGICOS

1. Actividades curriculares
- Maddulo I: Aspectos generales.
- Moddulo II: CP especificos
- Ma@ddulo I11: Aspectos controvertidos
- Mddulo 1V: Aspectos psico-sociales de la atencién de pacientes en CP
- Moddulo V: Cuidados de enfermeria
- Moddulo VI: Toma de decisiones
- Moddulo VII: Trabajo en equipo
- Moddulo VIII: Gestién en CP

2. Programas de las Actividades Curriculares

2.1. Médulo I: Aspectos generales.
- Introduccién a los CP oncolégicos y no oncolégicos.
- Control de sintomas: dolor, nuseas, vémitos, constipacion, trastornos del suefio.
- Control de sintomas psiquiatricos: delirium, depresion, ansiedad
- Sintomas de dificil manejo.
- Farmacologia clinica y nuevas terapias del dolor

2.2. MAdulo II: CP especificos
- CP en pacientes con patologias oncolégicos
- CP en pacientes con patologias cardioldgicos
- CP en pacientes con patologias respiratorias
- CP en pacientes con patologias nefroldgicas
- CP en pacientes con patologias neurolégicas
- CP en pacientes criticos
- CP en pacientes pediatricos
- CP en el adulto fragil

2.3. MAdulo lll: Aspectos controvertidos
- Emergencias en CP
- Nutricion e hidratacién en pacientes con atencion de CP
- CPy tratamiento cannabinoide
- Trasplantey CP

2.4. Médulo IV: Aspectos psico-sociales de la atenciéon de pacientes en CP
- Evaluacion y control de sintomas emocionales y espirituales.
- Espiritualidad al final de la vida.
- Sufrimiento existencial del paciente y del cuidador
- Terapia de la dignidad.
- Comunicacion de malas noticias.
- Circulo de silencio.
- Claudicacion familiar.
- Duelo normal y patoldgico
- Aspectos éticos y legales de la atencion de CP. Ley de “muerte digna”.
- Derechos de los pacientes
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2.5. MAdulo V: Cuidados de enfermeria
- Cuidados de enfermeria para pacientes en CP
- Curacion de heridas dolorosas
- Prevencion y curacion de Ulceras por presion
- Manejo de fistulas y ostomias
- Cuidados de la boca
- Seguridad del paciente
- Educacion del paciente y su cuidador
- Hidratacion subcutanea. Drogas pasibles de administracion subcutanea.
- Rehabilitacion en CP
- Cuidados nutricionales en CP

2.6. Médulo VI: Toma de decisiones
- Problemas al final de la vida.
- Adecuacion del esfuerzo terapéutico.
- Sedacidn paliativa.
- Razonamiento clinico en la toma de decisiones.
- Investigacién en CP

2.7. Médulo VII: Trabajo en equipo
- Trabajo en equipo interdisciplinario.
- Prevencion del burn out.
- Autocuidado.
- Fatiga por compasion

2.8. MAdulo VIII: Gestién en CP
- Efectividad clinica en CP
- Satisfaccion en la atencion de CP
- Organizacién y coordinacién de la Internacion Domiciliaria.

3. Competencias a desarrollar en las actividades asistenciales
presenciales:

- Evaluacion del dolor. Indicacion de opioides y adyuvantes. Prevencion de efectos adversos. Rotacion de
opioides. Uso de metadona. Rotacion de metadona. Uso de escalas de evaluacion. Monitoreo de opioides y
deteccion de efectos adversos.

- Evaluacion de sintomas fisicos, emocionales y espirituales. Uso de escalas de evaluacién.
- Utilizacion de via subcutanea para hidratacion y administracion de drogas.

- Evaluacion de paciente con indicacion de sedacion paliativa.

- Deteccion, evaluacioén y tratamiento de un paciente con delirium.

- Uso de escalas de valoracion de sintomas y funcionalidad: CAM/ Minimental test de Folstein/ ESAS/ ECOE/
PPS.

- Participacién en la toma de decisiones.
- Participacion en la comunicacién de malas noticias al paciente y entorno afectivo.



