Q PROGRAMA ACADEMICO

UNIVERSIDAD
FAVALORO

Diplomatura de Esclerosis Multiple y otras enfermedades inflamatorias relacionadas. Bases para la
préctica clinica diaria

Unidad 1: Conceptos de Inmunologia (TBC)

Unidad 2: Generalidades de la Esclerosis Multiple (EM)

. Neuroinmunologia y patogénesis de la EM
. Modelos animales

. Epidemiologia de la EM

. Etiologia: factores genéticos y ambientales
. LCR

Unidad 3: Diagnostico de la Esclerosis Multiple

. Sindromes clinicos desmielinizantes
. Criterios diagndsticos

. Diagndsticos diferenciales.

. Fenotipos clinicos

Unidad 4: Otras Variantes de Enfermedad Desmielinizante

. Definicion de EM agresiva/ activa. Sindromes atipicos desmienlinizantes del SNC: Esclerosis
concéntrica de Balo, Enfermedad de Schilder, Enfermedad de Marbug, entre otros)

. ADEM

. Identificar factores de riesgo demogréficos, clinicos, radiologicos asociados a mal prondstico.

Unidad 5: Sindromes paraneoplasicos

. Caracteristicas clinicas
. Metodos diagnésticos
. Casos clinicos

Unidad 6: Neuromielitis Optica y su espectro. Enfermedad antiMOG

. Espectro NMO: caracteristicas clinicas, demograficas, diagnostico, tratamiento.
. Mielitis recidivante. Neuritis dptica recidivante
. Enfermedad Anti MOG: Formas de presentacion clinica, caracteristicas demograficas, curso

evolutivo, diagnostico y abordaje terapéutico

Unidad 7: Diagnostico de progresion. Uso de herramientas diagnosticas.

. Formas progresivas de EM: Patogénesis de la progresion. Definicion.
. Identificar factores de riesgo demograficos, clinicos, radiol6gicos, otros biomarcadores.
. Conocer otras herramientas clinicas para la deteccidn precoz de la progresion

Unidad 8: Neurotologia y Neuroftalmologia en Enferemdades Desmielinizante

. Neuritis 6ptica.

. Sindromes vestibulares trastorno del equilibrio en enfermedades desmielinizantes
. Valor de la OCT

Unidad 9: Herramientas de diagnéstico de Esclerosis Multiple

. Resonancia Magnética en Diagnostico de EM
. Resonancia Magnética en el Diagndstico diferencial de EM

Unidad 10: RMN en otras enfermedades Inmunomediadas

. Caracteristicas de las imagenes en las formas agresivas y en los sindromes atipicos
desmielinizantes del SNC.
. Caracteristicas de las imagenes en sindromes encefaliticos inmunomediados.

. Caracteristicas de las imagenes en NMOSD y Enfermedad Anti MOG



Unidad 11: Nuevas técnicas en el uso de RMN

. Caracteristicas de las imagenes en las formas progresivas de la EM. ;Podemos medir atrofia
central y medular?
. Nuevas técnicas en RMN para diagnéstico de enfermedades desmielinizantes.

Unidad 12: Tratamiento de la EM (1)

. Tratamiento de brote

. Terapias modificadoras de plataforma

. Farmacos moduladores S1P y sus diferencias
. Terapias de Reconstitucion inmune

Unidad 13: Tratamiento de la EM (2)

. Plan de Vacunacion

. Decisién terapéutica. Indicacion personalizada
. Monitoreo de efectividad

. Monitoreo de seguridad, farmacovigilancia

Unidad 14: Tratamiento de NMO y su espectro

. Tratamiento del brote

. Uso off label de farmacos

. Farmacos aprobados para el tratamiento de NMO y su espectro
. Tratamientos MOG.

Unidad 15. Tratamiento de los sintomas

. Trastornos esfinterianos
. Espasticidad
. Dolor

Unidad 16: Valoracion cognitiva

. Conceptos de cogniciony EM
. Escalas de evaluacion clinica
. Encefalitis Autoinmune
. Rehabilitacion cognitiva

Unidad 16. Trastornos psiquiatricos

. Enfermedad Maniaca
. Depresion
. Uso de escalas de suicidabilidad

Unidad 17: Enfermedades inmunomediadas del sistema nervioso periférico

. Sindrome de Guillain Barré
. CIDP

. Mononeuritis miltiple

. Enf de placa Pirra

Unidad 18. Que entendemaos por calidad de Vida y como la medimos

. Escalas de calidad de Vida en la practica diaria
. Terapia ocupacional y manejo de la fatiga
. Bienestar

Unidad 19: Valoracién de discapacidad y terapia sintomatica



. Espasticidad

. Dolor

. Trastornos esfinterianos y sexuales

. Comorbilidades. Enfermedades oncolégicas y autoinmunes asociadas.
. Trastornos Animicos en EM ( Dra Lichinsky Alicia a confirmar)

Unidad 20: Planificacion familiar

. Embarazoy EM

. Embarazo y terapias modificadoras
. Tratamientos de fertilidad

. Paternidad y EM

Unidad 21: Menopausia

. Caracteristicas de la EM durante la menopausia
. Impacto de los tratamientos hormonales
. Inmunosenecencia

Unidad 22: Neuropediatria

. Inmunologia en el RN

. Pubertad

. Enfermedades desmileinizantes en pediatria
. Presentacion de casos clinicos

Unidad 23: Neurorehabilitacion

. Rehabilitacién motora

. Rehabilitacién Integral

Unidad 24.

. Rol de las A§ociaciones

. Certificado Unico de Discapacidad
. Accesibilidad

Unidad 25:

. Presentacién de casos Clinicos

. El alumno podra aplicar conceptos de indicacion terapéutica



