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Diplomatura en Psicotraumatologia.

Evaluacion, Diagnéstico y Abordaje Clinico del Trauma Complejo y la
Disociacion.
Médulos

e Fundamentos de la psicotraumatologia clinica
o Trauma simple y complejo. Trauma relacional y trauma del desarrollo
o Consecuencias de la traumatizacion
o Epidemiologia, factores de riesgo de riesgo, factores protectores.
o Neurobiologia de la memoria. Memorias patogénicas y traumaticas.
o Trauma transgeneracional y trauma social.
e Neurobiologia del trauma y la disociacion
o Neurobiologia del trauma
o Elimpacto del trauma en la infancia
o Trauma y neurodesarrollo
o Neurobiologia de la disociacion
o Redes cerebrales implicadas (DMN, SN, FPN).
o Eje HPA, neuroplasticidad, memoria traumatica.
e Teoria de la disociacion estructural
o Teoria de la disociacion
o Partes emocionales (EP) y partes aparentemente normales (ANP).
o Niveles: primaria, secundaria, terciaria.
o Casos clinicos.
e Apego temprano y trauma relacional
o Teoria del apego.
o Apego seguro e inseguro
o Trauma de apego, negligencia y abuso temprano.
o Relacion entre apego desorganizado y disociacion.
o Apego en el adulto.
e Consecuencias de la traumatizacion.

o Trauma y abuso sexual infantil
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o Relacion entre trauma y su asociacion con diferentes patologias. (TLP, TCA, TOC, TEA,
Duelo patoldgico, adicciones, depresion y otros)

o Trauma médico, cuidados paliativos y Psicoprofilaxis quirtirgica.
o Trauma y Catastrofes. Modelos de Intervencion.
e Evaluacion clinica del trauma y la disociacion
o Instrumentos: DES-II, MID, ITQ, SCID-D.
o Entrevista clinica informada en trauma
o Diagnostico diferencial (TEPT-C, TLP, DID).
e Tratamiento faseado del trauma complejo
o Fase 1: estabilizacion y psicoeducacion.
o Fase 2: procesamiento traumatico.
o Fase 3: reintegracion.
o Estrategias clinicas.
e Intervenciones terapéuticas

o Modelos validados del tratamiento del trauma: TCC CT, EMDR, TEP, DBR y otros
modelos con evidencia

o Protocolos para disociacion
o Casos de aplicacion clinica.
e Abordajes complementarios
o Intervenciones somaticas, neurofeedback, mindfulness, terapia sensorio motriz.
e Ktica, supervision y autocuidado
o Manejo de limites, riesgo de retraumatizacion.
o Cuidado del terapeuta, prevencion del burnout.
e Casos practicos y trabajo final
e Casos clinicos.

e  Presentacion de caso final integrador.



